
PROGRAMMA

INFORMAZIONI GENERALI
Responsabile scientifico:
Dr.ssa Patricia Giosuè - Responsabile CSM Val Vibrata
Segreteria Scientifica:
Gabriella Di Emidio, Melanie Di Salvatore
Dirigenti Medici CSM Val Vibrata 
Crediti ECM: 4,2 - 110 partecipanti
Iscrizioni entro il 27 novembre su
www.eventiecongressi.it/aslteramo

L’evento è accreditato per MMG; pediatri di libera scelta; ACN; tutti gli
operatori sanitari dell'ospedale e del territorio
In caso di esubero delle richieste di partecipazione, verrà considerata l’atti-
nenza dei profili professionali rispetto alle tematiche del convegno.
Si ringrazia il Comune di Nereto per il patrocinio e l'uso gratuito 
dell'attrezzatura e della Sala Allende

Per informazioni: Studio Eventi & Congressi - 0872713586

8:00 Registrazione dei partecipanti e consegna del
Question Time agli intervenuti
Tutor (Domenica Romani, Maurizio Branella, Gabriella Fantozzi, 
Ludovica Di Berardino, CPSI Val Vibrata)

8:30 Saluti
Dott. Maurizio Di Giosia ­ Direttore Generale ASL Teramo
Dr. Guido Angeli - Direttore Sanitario PO Val Vibrata
Daniele Laurenzi - Sindaco di Nereto
Dr. Domenico De Berardis ­ Direttore DSM ASL Teramo
Moderatori I Sessione
Dr. Giandomenico Pinto - Direttore UOC Area Distrettuale Val Vibrata
Dr.ssa Patricia Giosuè - Responsabile CSM Val Vibrata 

9:00 Introduzione all’epidemiologia di servizio:
focus sui disturbi mentali comuni e lo standard di personale
Dr.ssa Patricia Giosuè - Responsabile CSM Val Vibrata  

9:20 La presa in carico di utenti affetti da disturbi d'ansia: 
dall'assessment alla pratica riabilitativa
Dott.ssa Anna Salza - TRP CSM Val Vibrata
Dott.ssa Antonietta Del Mastro - Dirigente Piscologo CSM Val Vibrata

10:10 I disturbi dell'umore: riconoscere le depressioni 
Dr.ssa Melanie Di Salvatore - Dirigente Medico CSM Val Vibrata

10:40 Psicosi e sostanze d’abuso nei giovani adulti come e perché 
intervenire
Prof. Mauro Pettorruso - Professore di Psichiatria
Università di Chieti-Pescara - Presidente SIPSAM

11:20 Esiti a lungo termine dei percorsi residenziali.
Uno studio di follow-up a 21 anni
Dott. Antonio Maone - Psichiatra DSM ASL Roma1 - Direttivo SIEP 

12:00 Il Centro di Salute mentale “Val Vibrata” nella psichiatria di 
consultazione e collegamento
Dr.ssa Gabriella Di Emidio - Dirigente Medico CSM Val Vibrata
Moderatori II Sessione
Dr.ssa Gabriella Di Emidio - Dirigente Medico CSM Val Vibrata
Dr.ssa Patricia Giosuè - Responsabile CSM Val Vibrata  

12:20 Tavola rotonda "Le buone pratiche di accesso al servizio: 
dialogare con i medici di famiglia e del territorio 
“Dal Question al Response Time”

13:30 Compilazione questionari ECM 
Tutor (Domenica Romani, Maurizio Branella, Gabriella Fantozzi, 
Ludovica Di Berardino, CPSI CSM Val Vibrata, ASL Teramo)

14:00 Chiusura dei lavori 

sabato 2 dicembre 2023 ore 8.00/14.00
Sala Allende - Piazza della Repubblica, 1 - Nereto

I DISTURBI
MENTALI COMUNI: 
DALL'EPIDEMIOLOGIA 
DI SERVIZIO ALLA 
PSICHIATRIA DI 
CONSULTAZIONE 

T enuto conto che i bisogni di salute mentale sono ovunque 
elevati e le risposte insufficienti e spesso inadeguate, l’invito 

a tutti gli stakeholder coinvolti sul territorio è quello di lavorare 
insieme per: approfondire il valore e l’impegno rivolto alla salute 
mentale; rimodellare gli ambienti che influenzano la salute 
mentale, ovvero la casa, le comunità, le scuole, i luoghi di lavoro, i 

servizi sanitari, gli ambienti naturali; rafforzare e trasformare i 
servizi di salute mentale, favorendo la realizzazione di servizi 
centrati sulla comunità e integrati con gli altri servizi sanitari e so-
ciali. Il documento dell’OMS “World Mental Health Report: Trans-
forming mental health for all” (giugno 2022) ove vengono 
sugellati i suddetti obiettivi, risulta mandatario. 

Con il patrocinio

Comune di Nereto

https://www.eventiecongressi.it/aslteramo

