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Assegnati 8 crediti ECM - 100 partecipanti

L’evento è stato accreditato ECM per medico (discipline Continuità assistenziale, 
Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, Neurofisiopatologia, 
Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia), infermiere, picologo, tecnico della riabilitazione 
Psichiatrica
In fase di accreditamento presso l’Ordine degli Assistenti Sociali

In caso di esubero delle richieste di partecipazione, verrà considerata l’attinenza dei 
profili professionali rispetto alle tematiche del convegno.
.
Per informazioni: Studio Eventi & Congressi - 0872713586
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MODERATORI E RELATORI



PROGRAMMA

8.15 Registrazione dei Partecipanti

8.30 Saluti del Direttore Generale della ASL di Teramo
Dott. Maurizio Di Giosia

8.45 Introduzione dei Lavori
Dott. D. De Berardis
Direttore Dipartimento di Salute Mentale, ASL di Teramo
Dott. V.F. Profeta
Direttore Dipartimento Assistenza Territoriale ASL Teramo
SE Mons. L. Leuzzi - Vescovo di Teramo-Atri

Moderatori: Dott. C. Tomasetti; Dott. D. De Berardis

9:00 Lectio Magistralis  - Prof. M. Trabucchi

10:00 Disturbo dell’umore nella Malattia di Alzheimer - Dott. O. Zanetti

10:45 Coffee Break

11:00 Le psicosi croniche resistenti ai trattamenti farmacologici 
nell’anziano - Prof. A de Bartolomeis

11:45 Senectus ipsa est morbus? Le basi neuropsicobiologiche 
dell’invecchiamento - Dott. C. Tomasetti

12:30 Discussione

13:00 Lunch Break

Sessione Pomeridiana
Moderatori: Dott. L. Olivieri; Dott. V. F. Profeta

14:00  Il PDTA demenze della Regione Abruzzo e l’applicazione nella 
ASL di Teramo; le specificità dei CDCD di I e II Livello
Dott.ssa G. Di Emidio, Dott. M. Palmucci, Dott.ssa I. De Lauretis, 
Dott. P. Cerrone

15:30 Il ruolo della testistica neuropsicologica nella valutazione delle 
funzioni neuropsicomotorie del paziente con NCD
Dott.ssa D. Romano

16:00 Il Piano Triennale di Attività per le Demenze;
l’assistenza al familiare/caregiver del paziente affetto da NCD
Dott.ssa M. D’Angelo, Dott.ssa R. Astolfi

16:30 Presentazione di casi:
- Valutazione transnosografica della diagnosi della depressione e 
della psicosi (conduttore del gruppo Dott. Tomasetti)

- Strategie terapeutiche per il trattamento dimensionale dei disturbi 
psichiatrici dell’anziano (conduttore del gruppo Dott. De Berardis)

Al termine dei workshops, confronto tra i gruppi e definizione di 
progetti interdisciplinari diagnostico-terapeutici.

18:30 Conclusioni e compilazione questionario ECM

I Disturbi Neurocognitivi comprendono un insieme di patologie caratterizzate da deficit funzionali e 
da disturbi comportamentali che compromettono l'autonomia nelle attività quotidiane, sono causa di 

gravi disabilità, e influenzano profondamente la qualità di vita del paziente e di chi se ne prende cura. 
L'offerta assistenziale per le persone affette NCD prevede interventi personalizzati e diversificati, sia sul 
versante strettamente sanitario (terapia farmacologica e psicoeducazionale, etc.) che sociale (centri 
diurni, assistenza domiciliare, sostegno alle famiglie), fondamentali in considerazione del progressivo 
aggravarsi della malattia e della lunga aspettativa di vita successiva alla diagnosi. 
ll Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) nasce per fornire un adeguato percorso diagnosti-
co e di presa in carico dei soggetti affetti da disturbi cognitivi e demenza e dei loro familiari. Il CDCD è 
il centro di coordinamento di tutti i soggetti coinvolti a vario titolo nel processo di cura e assistenza 
della persona e della sua famiglia, in primis il MMG e la rete dei servizi, anche non sanitari (Comuni, 
Terzo settore, ecc.) Per tale ragione all’interno degli ambulatori opera un gruppo di lavoro multidiscipli-
nare composto da diversi specialisti e figure professionali, che lavorano secondo protocolli condivisi. 
Col recepimento del PDTA regionale Demenze cui alla D.G.R. 513/2019 la A.S.L. di Teramo si è posta i 
seguenti obiettivi: Garantire una diagnosi adeguata e tempestiva; Migliorare la qualità di vita dei pa-
zienti e dei loro familiari, fornendo specifiche indicazioni terapeutiche ed assistenziali durante tutto il 
decorso della malattia; Garantire interventi assistenziali individualizzati in collaborazione con i Medici 
di Medicina Generale (MMG); Promuovere il mantenimento delle funzioni cognitive e dell’autonomia 
funzionale, attraverso percorsi riabilitativi appositamente sviluppati; Favorire la permanenza del pa-
ziente al domicilio il più a lungo possibile; Favorire l’accesso alla rete dei servizi sia istituzionali; Forni-
re supporto psicologico ai familiari che assistono le persone affette da demenza; Svolgere attività 
informativa e formativa sia per i familiari degli utenti che per il personale dei Servizi coinvolti.; Adegua-
re, espandere e specializzare la rete dei servizi; Contribuire alla conoscenza della malattia e della sua 
gestione sia a livello scientifico, che informativo e culturale.
Per tale motivo, l’evento formativo odierno è volto non solo al miglioramento delle competenze dia-
gnostico-terapeutiche nel campo dei Disturbi Neurocognitivi, ma esaminerà nel dettaglio il ruolo dei 
CDCD ed il Percorso Diagnostico-Terapeutico Assistenziale dei Disturbi Neurocognitivi e delle De-
menze nella ASL di Teramo, svilupperà l’interazione reciproca tra tutti gli attori del PDTA Demenze 
(MMG, Psichiatri, Neurologi), nonché tra tutte le figure coinvolte nella gestione del paziente con NCD, 
con l’obiettivo finale di creare una rete complessa ed operativa per il sostegno ai pazienti ed ai loro fa-
miliari.

OBIETTIVI


