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COMUNICATO STAMPA

Open day emicrania, da oggi le prenotazioni

Settimana nazionale dedicata al mal di testa: il 27 maggio si terra al Mazzini un Open day dedicato
all’emicrania. L'iniziativa, promossa da Fondazione Onda negli ospedali con il Bollino rosa, prevede
servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi alla popolazione che includono fra I'altro visite
neurologiche, consulenze con gli esperti, test di valutazione, distribuzione di materiale informativo
per la prevenzione, la diagnosi e la cura delle cefalee.

L’emicrania e una patologia cronica che colpisce circa il 12 per cento degli adulti in tutto il mondo,
con una prevalenza tre volte maggiore nelle donne. Secondo I'Organizzazione Mondiale della
Sanita, rappresenta la terza malattia piu frequente al mondo e la seconda piu disabilitante,
comportando dunque un altissimo costo umano, sociale ed economico.

Nonostante gli evidenti dati epidemiologici, I’emicrania &€ ancora percepita da chi ne soffre come
“invisibile”. Obiettivo di questa iniziativa € dunque sensibilizzare la popolazione sull'importanza di
un riconoscimento precoce dei sintomi, e un accesso dunque tempestivo ai percorsi specifici di
diagnosi e cura per una migliore qualita della vita dei pazienti. | servizi offerti dalle strutture del
network Bollino Rosa che hanno aderito all’iniziativa saranno consultabili a partire da oggi sul sito
www.bollinirosa.it con indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione, accedendo alla
sezione “consulta i servizi offerti”. E possibile selezionare al link
https://iniziative.bollinirosa.it/ricerca/index/w27 la regione e la provincia di interesse per
visualizzare 'elenco degli ospedali aderenti. “E’ questo uno dei diversi momenti dedicati alla
prevenzione e alla sensibilizzazione della popolazione in materia sanitaria, due ambiti su cui la Asl
di Teramo punta molto”, dichiara il direttore generale della Asl di Teramo Maurizio Di Giosia, “In
questo caso e un’occasione per accendere i rifllettori su una patologia spesso sottovalutata,
talvolta neanche ritenuta come tale”.

Nel centro cefalee del Mazzini saranno offerti gratuitamente visite e consulenze neurologiche
svolte dalla specialista Alfonsina Casalena, dalle 9 alle ore 12,30 del 27 maggio. Le visite si
potranno prenotare al n® 0861429891 tutte le mattine dei giorni feriali (orario 9-13).
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