
    TABELLA ORE PER UNITA’ DI APPRENDIMENTO  

 

 

 

AREE DISCIPLINARI UdA TOTALE ORE 

Area socio-culturale, Istituzionale, 
Legislativa 
90 ore 

Elementi di legislazione sociosanitaria 12 

Elementi di Diritto del Lavoro 12 

Elementi di Etica  12 

Orientamento al ruolo 14 

Metodologia del lavoro sanitario 14 

Sicurezza sul lavoro 16 

Elementi di Informatica 10 

Area Psicologica e Sociale  
100 ore 
 

Elementi di Sociologia 15 

Elementi di Psicologia 18 

Psicologia Applicata 20 

Patologie di interesse psichiatrico 10 

Tecniche di Animazione 10 

Metodologia del Lavoro Sociale 15 

Organizzazione dei Servizi Sociali e Sanitari 12 

Area Igienico – Sanitaria 
130 ore 
 

Elementi di Igiene 12 

Principi generali ed elementi di assistenza 15  

Assistenza alla persona nelle cure igieniche 20 

Assistenza alla persona nell’alimentazione 17  

Igiene ambientale e confort alberghiero 20  

Elementi di Primo Soccorso 10 

Principi di anatomia e patologia clinica 12 

Principi di geriatria 12 

Principi di nutrizione 12 

Area Tecnico– Operativa 
130 ore 
 
 
 
 

Assistenza alla persona nel fine vita 12 

Assistenza alla persona con disturbi mentali 15  

Assistenza alla persona con disabilità 15 

Assistenza di Primo Soccorso 15 

Assistenza alla persona anziana 15 

Assistenza alla persona nella mobilizzazione 18 

Assistenza al paziente pediatrico 15 

Assistenza al paziente chirurgico 15 

Rielaborazione del Tirocinio 10 


