
LESIONI
da PRESSIONE
IGIENE, MOBILIZZAZIONE

E NUTRIZIONE
Aggiornamenti sulle best 

practice interprofessionali

TERAMO
30.10.2024

AULA CONVEGNI
P.O. “G. MAZZINI”

8.30 Saluti del Direttore Generale della ASL di Teramo Dott. Maurizio Di Giosia
8.40 Presentazione • Obiettivi del corso • Organizzazione giornata di studio
 Dr. Francesco delle Monache, Dr. Antonio Di Paolo
I SESSIONE: I nuovi approcci al paziente fragile, è possibile la prevenzione?
MODERATORI: Dr. Francesco Delle Monache, Dr. Antonio Di Paolo 
8:50 Il paziente fragile nel 21 secolo tra Ospedale e Territorio
 Dr. Corrado Di Donato, Dr.ssa Roberta Andreoni
9:10 Alimentazione e Nutrizione nel trattamento delle lesioni da pressione
 Dr.ssa Claudia Savina, Dr.ssa Natascia Pantoni, Dr.ssa Valentina Salaris
9:30 Igiene e Incontinenza
 OSS Emidio De Remigis, Oss Casalena Alessandra, Oss Loredana Di Silvestre
10:00 Pausa 
II SESSIONE: l’importanza dell’interprofessionalità
MODERATORI: Dr.ssa Enrica Pepe, Dr. Battista Pisciaroli, Dr.ssa Caterina Cozzi, Dr. Mario Colangeli 
10:30 Monitoraggio e trattamento delle lesioni da pressione: stato dell’arte
 Dr.ssa Sabina Moscherini, Dr. Mario Colangeli
11:00 Aggiornamenti in tema di medicazioni avanzate
 Dr. Giuseppe Li Gioi
11:30 La Sindrome Ipocinetica: prevenzione e trattamento
 Dr.ssa Norma Pomante, Dr. Giancarlo Ippoliti
12:00 Strumenti Comunicativi per l’Educazione del Care-Giver: proposta opuscolo informativo
 OSS Stefano Di Biase, Dr.ssa Francesca Lopes
12:30 PEER REVIEW interprofessionale strumento presentato divisione in 4 gruppi
 su argomenti presentati
 Tutor d’aula docenti sessione mattutina
13:00 Pausa pranzo 
III SESSIONE: obiettivi del percorso di cura della sindrome ipocinetica
MODERATORI: Dr.ssa Assunta Di Matteo, Dr. Mario Colangeli
14:30 Sessione pratica: tecnica di mobilizzazione, addestramento al Care-Giver
 Dr.ssa Enrica Pepe, Dr.ssa Antonella Iacone, Dr.ssa Norma Pomanti, Dr. Giancarlo Ippoliti
15:30 Best Practice: Advanced Wound Care
 Dr. Mario Colangeli, Dr. Giuseppe Li Gioi
16:00 Pausa 
IV SESSIONE: Migliorare l’outcome del paziente - l’educazione del Care-Giver
MODERATORI: Dr. Luca Luzio, Dr. Antonio Di Paolo
16:30 Tavola rotonda: proposta P.A. Sindrome Ipocinetica
 e opuscolo informatico ad uso pazienti e care giver
 Tutti i partecipanti sessioni precedenti
17:45 Test di Apprendimento 

Responsabili scientifici: 
Dr. Francesco Delle Monache  Direttore Dipartimento Medico
Dr.ssa Giuseppina Franzone  Responsabile UOSD Medicina Fisica e Riabilitazione 
Dr. Antonio Di Paolo  ICO Dipartimento Medico
Dr.ssa Claudia Savina  Dirigente medico UOS Epatologia della nutrizione 
Dott. Mario Gigante  Dirigente Medico Lungodegenza P.O. Atri
Dott. Massimo De Martinis  Direttore UOC Lungodegenza P.O. Giulianova

Segreteria organizzativa: 
Dott. Antonio Di Paolo  ICO Dipartimento Medico
Numero massimo partecipanti: 40 
Crediti ECM: 6,9.
Sarà cura della segreteria organizzativa individuare
i partecipanti all’interno del Dipartimento Medico.

Figure professionali interessate:
Medico chirurgo di diverse discipline
Fisioterapista
Infermiere
Dietista
OSS

C A R E G I V E R


