
Responsabile Scientifico 
Dr. Marco Marinelli Direttore Servizio Tutela Salute nei Luoghi di Lavoro ASL Teramo

Crediti ECM: 6

Professioni/discipline accreditate
MEDICO CHIRURGO Discipline: Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina dello Sport; Psichiatria; Medicina Legale; Igiene, Epi-
demiologia e Sanità Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici di Fami-
glia); Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Psicoterapia
PSICOLOGO, ASSISTENTE SANITARIO, INFERMIERE, DIETISTA, TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO

Numero massimo partecipanti: 100

 PROGRAMMA

8:00 Registrazione partecipanti 
8:20 Saluti
 Dott. Maurizio Di Giosia Direttore Generale ASL Teramo
8:30 Presentazione del Convegno
 Dr. Ercole D’Annunzio Direttore Dipartimento Prevenzione ASL Teramo
 Dr. Marco Marinelli Direttore UOC - Servizio di Tutela della Salute nei Luoghi di Lavoro ASL Teramo
 Dr.ssa Milena Rosa Monaco Moderatrice
 Dirigente Medico UOC Servizio Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro ASL Chieti

8:45 Il ruolo del Medico Competente e il supporto al cambiamento
 Dr.ssa Ilaria Bologna Dirigente Medico UOC - Servizio Prevenzione Sicurezza Ambienti di Lavoro ASL dell’Aquila

9:15 Promozione del benessere del lavoratore e rischi occupazionali
 Dr.ssa Silvia Di Lorenzo Dirigente Medico UOC - Servizio di Tutela della Salute nei Luoghi di Lavoro ASL Teramo

9:45 Luoghi di lavoro che promuovono salute: l’esperienza della Regione Emilia-Romagna
 Dr.ssa Maria Teresa Cella Dirigente Medico Azienda Unità Sanitaria Locale di Piacenza
 UO Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro Dipartimento Sanità Pubblica - Responsabile Regionale  PP03 Emilia Romagna

10:15 Strategie di counseling motivazionale
 Prof. Angelo Carrieri Docente e supervisore EPS Università degli Studi Chieti-Pescara

10:45 Nutrizione e lavoro
 Dr.ssa Marina Casanica Dirigente Medico UOC - Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione ASL Teramo

11:15 PAUSA

11:30 Modelli di distribuzione di energia e nutrienti in famiglia e nei luoghi di lavoro
 Dott.ssa Sonia Pompilii Nutrizionista UOC Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione ASL Teramo

12:00 Programma WHP. Rete luoghi di lavoro che promuovono salute nel contesto del PP03. PRP 2021-2025 Regione Abruzzo
 Dr. Franco Caracciolo Dirigente Servizio Prevenzione Sanitaria Medicina Territoriale Del Dipartimento Sanità Regione Abruzzo

12:30 Finanziamenti e Incentivi di Sostegno alle Imprese per realizzare progetti di miglioramento delle condizioni di Salute e Sicurezza.
 Sistemi di Gestione Salute e Sicurezza sul Lavoro
 Dott.ssa Maria Ceci Direzione Regionale INAIL Abruzzo - Responsabile Struttura B - Attività Istituzionali
 Ing. Giuseppe Visciotti CTSS (Consulenza Tecnica Salute e Sicurezza) Direzione Regionale INAIL Abruzzo

13:00 Lavoro in movimento, promozione dell’attività fisica 
 Dott. Elia Cichetti UOC Medicina dello sport ASL Teramo

13:30 Quale nutrizione per la salute dell’essere umano nell’era dell’Antropocene?
 Prof. Mauro Serafini Professore Ordinario di Alimentazione e Nutrizione Umana Facoltà di Bioscienze - Università di Teramo
14:00 Discussione 
14:15 Questionario ECM 
14:30 Fine dei Lavori
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PROMOZIONE DELLA SALUTE
NEI LUOGHI DI LAVORO (WHP)
Proposte operative e di counseling per l’adozione
dei corretti stili di vita. PP03 PRP 2021-2025.
Segreteria Organizzativa
Ass. Amm.vo Felice Di Egidio
Telefono: 0861 420542
E-Mail: felice.diegidio@aslteramo.it 


