
 
AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 4 - TERAMO 

 
MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

per il conferimento di incarichi a tempo determinato di medico delle Unità di Continuità Assistenziale (UCA)  
-------------------- 

Si rende noto che questa A.S.L., con provvedimento n. 1330 del 17 luglio 2023, in attuazione: 
 della Deliberazione di Giunta Regionale n. 263 del 24 maggio 2022, che approva il Piano Operativo Regionale, per la definizione 

delle reti di prossimità e delle strutture territoriali previste nella Missione 6 - Componente 1 - Salute nell’ambito del Piano Nazionale 
di Ripresa e Resilienza - PNRR (M6C1-1 “Riforma 1: Definizione di un nuovo modello organizzativo della rete di assistenza sanitaria 
territoriale”); 

 della Deliberazione di Giunta Regionale n. 773 del 13 dicembre 2022, che recepisce il D.M. n. 77 del 23 maggio 2022 ed approva il 
“Piano dell’Assistenza Territoriale della Regione Abruzzo”; 

 della Deliberazione di Giunta Regionale n. 244 del 27 aprile 2023, che ha approvato il Documento Programmatico istitutivo delle Unità 
di Continuità Assistenziale – UCA; 

ha istituito il servizio delle Unità di Continuità Assistenziale (UCA), con sede presso le Case di Comunità – Hub aziendali – di Teramo, Nereto 
e Roseto degli Abruzzi.  
Le UCA sono organizzate in equipe mobili distrettuali composte da un medico e da un infermiere, che abbiano adeguate competenze e 
comprovata esperienza professionale nella gestione di pazienti complessi, con l’obiettivo di evitare l’ospedalizzazione, in favore delle cure 
domiciliari.  
La presente Manifestazione di interesse è finalizzata ad acquisire la disponibilità di medici ai quali conferire un incarico a tempo determinato, 
per la durata di mesi sei. 
 
Requisiti e assegnazione degli incarichi 
Possono inoltrare domanda i medici già iscritti all’Ordine dei medici chirurghi al momento della presentazione della stessa.  
Le domande saranno graduate secondo il seguente ordine di priorità:  

1. medici titolari di incarico nel ruolo unico di assistenza primaria a rapporto orario a tempo indeterminato o medici incaricati provvisori 
a rapporto orario, ai sensi dell'articolo 37, comma 1, dell'ACN/2024, fino ad un massimo di 38 ore settimanali totali; 

2. medici titolari di incarico a tempo indeterminato nel ruolo unico di assistenza primaria a ciclo di scelta, per le ore previste all’art. 38, 
comma 1, lett. c) e d) dell’ACN 2024;  

3. medici con pregressa esperienza nelle cessate Unità Speciali di Continuità Assistenziale, non inferiore a 300 ore di attività 
complessive dall’inizio delle attività nelle Aziende;  

4. medici presenti nella graduatoria regionale di medicina generale valida per l’anno 2024, con priorità per i medici residenti nell’ambito 
della competenza territoriale dell’Azienda;  

5. medici che abbiano acquisito il titolo di formazione in medicina generale successivamente alla data di scadenza della presentazione 
della domanda di ammissione alla graduatoria regionale di medicina generale, valevole per l’anno in corso;  

6. medici non inseriti nella graduatoria regionale dell’anno 2024, iscritti al corso di formazione specifica in medicina generale. 
 
All’interno di ogni categoria i medici saranno graduati come segue:  

 i medici di cui ai punti 1 e 2, in base all’anzianità di incarico;  
 i medici di cui al punto 3, in base al maggior numero di ore maturate nelle attività delle cessate USCA;  
 i medici presenti nella graduatoria regionale di cui al punto 4, secondo il punteggio e la posizione risultanti dalla stessa;  
 i medici di cui ai punti 5 e 6 saranno graduati, nell’ambito di ciascun ordine di priorità, in base ai criteri, della minore età al momento 

del conseguimento del diploma di laurea, a seguire, del voto di laurea e, infine, dell’anzianità di laurea.  
 

Caratteristiche dell’incarico  
Gli incarichi oggetto della presente Manifestazione di interesse: 

 hanno durata pari a mesi sei; 
 prevedono un impegno orario indicativo di 24 ore settimanali su turni di sei/otto ore, sette giorni su sette, derogabili sulla base di 

opportune e propedeutiche valutazioni aziendali di natura assistenziale, nel rispetto del massimale di 38 ore settimanali, anche 
nell'ipotesi di contemporaneo svolgimento di altre attività compatibili; 

 sono equiparati dal punto di vista giuridico e contrattuale, ove possibile e per quanto compatibile, a quelli di Assistenza primaria a 
ciclo orario a tempo determinato ai sensi dell’ACN vigente, per la disciplina dei rapporti con i Medici di Medicina Generale anno 2024. 
 
 



 
 
 
Modalità di adesione 
I medici interessati al conferimento degli incarichi oggetto della presente Manifestazione di interesse, devono inviare all’Azienda Sanitaria 
Locale di Teramo, entro 10 giorni dalla pubblicazione del presente atto sul portale della ASL di Teramo, apposita domanda a mezzo 
posta elettronica certificata, all’indirizzo cast@pec.aslteramo.it, redatta utilizzando il modello “A” che si allega. 
L’istanza, a pena di esclusione, deve essere: 

 debitamente sottoscritta; 
 corredata da copia del documento di riconoscimento in corso di validità; 
 inoltrata entro il termine decadenziale sopraindicato. 

Possono aderire alla presente manifestazione di interesse, anche i medici già titolari di incarico nella UCA, conferito a seguito 
dell’Ordinanza n. 1263 del 25/06/2024. In tal caso il nuovo incarico avrà decorrenza allo scadere di quello in essere. 
 
Trattamento dei dati personali 
Ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003 (“Codice in materia di protezione dei dati personali”) e del Regolamento europeo n° 679 del 27 aprile 2016, 
il trattamento dei dati personali raccolti è finalizzato allo svolgimento della sola procedura oggetto della presente Manifestazione di interesse.  
 
Rinvio 
Per tutto quanto non previsto nella presente Manifestazione di interesse, si fa riferimento alla vigente normativa nazionale e regionale di 
riferimento, nonché all’ACN per la disciplina dei rapporti con i Medici di Medicina Generale anno 2024. 
 
 
 

    IL DIRIGENTE AMMINISTRATIVO  
              F.to Dott.ssa Maria Saula Gambacorta 
 
               
                          IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 

ASSISTENZA TERRITORIALE 
                                                                             F.to Dott. Valerio F. Profeta    
                                                  

                          
 
                                                     
 
La Manifestazione di interesse è stata pubblicata il 24 ottobre 2024.  
Scadenza presentazione istanze: 3 novembre 2024. 


